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Na een schitterend gymgala zijn we allemaal toe aan een korte rustpauze. We zien jullie
graag allemaal terug vanaf maandag 17 april.

Italiaans restaurant

Q\./ VTSGYM
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zondag 14 mei 2023

Italiaans restaurant VTS GYM

van 11.30u tot 19u
Volkshuis Willebroek

Gymgala

Op 25 maart konden we eindelijk, weliswaar 3 jaar na datum, ons 100-jarig VTS-Gymgala
vieren. Enkele sfeerbeelden...

Begin februari vond de kampioenenviering van de sportraad
van Willebroek plaats.

VTS Gym leverde met Amien Mham een kampioen af. In
2022 werd hij provinciaal en Vlaams kampioen bij jongens
17+ C-niveau tumbling.

VTS Gym mocht de clubtrofee in ontvangst nemen omwille
van het 100-jarig bestaan van de club. Carl Van der Auwera,
voorzitter van KWTV-Willebroek en bestuurslid van de
sportraad overhandigde de trofee.

VTS Gym staat voor kwaliteit. Daarom bieden wij aan al onze trainers en assistenten de
mogelijkheid om permanent bij te scholen.

Op 4 en 5 februari volgden Lien, Kyara, Jasper, Boris en Joren de module “start 2 coach”
van de Vlaamse Trainersschool in Puurs-Sint-Amands.

Een zeer intensief weekend waarin de belangrijkste didactische en pedagogische
basisprincipes werden aangeleerd. Op 18 februari slaagden zij allemaal in het theoretisch
examen.

Een dikke proficiat!

Op 4 maart namen nog 5 andere VTS’ers deel aan de bijscholing EHBO van de gemeente
Willebroek. Harun, Joren, Kelly, Yousri en Katja behaalden allemaal hun attest.

Op 12 maart ging de laatste provinciale voorronde voor het C-niveau door. Met 3
deelnemers gingen we naar Schelle.

Noor nam deel bij de meisjes 11 jaar en haalde opnieuw een mooie 11de plaats op 37
deelnemers. Voor de provincie Antwerpen eindigde ze op een prachtige 5de plaats. Sepp
nam deel in de categorie jongens 13-14 jaar. Hij haalde een mooie 9de plaats op 12
deelnemers. Voor de provincie Antwerpen werd hij vice-kampioen. De laatste die op
zondag mocht springen, was Zainab in de categorie meisjes 14 jaar. Zij werd 28ste op 54
deelnemers. Voor de provincie Antwerpen behaalde ze een mooie 7de plaats.

Twee weken later had de laatste provinciale voorronde voor het B-niveau plaats. Hier kon
enkel Lien deelnemen door een kwetsuur van Lara. Lien sprong twee zeer mooie reeksen
wat resulteerde in een 27ste plaats. Zij behaalde ook de norm voor het Vlaams
Kampioenschap.

Alle gymnasten die de afgelopen maanden deelnamen aan de provinciale voorrondes
behaalden zo de norm voor het Vlaams Kampioenschap!

Proficiat aan alle gymnasten!

Wafelverkoop
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We mochten dit jaar opnieuw een ‘normale’ verkoop
noteren, na de ‘dipjes’ tijdens de corona periode.

Meer dan 500 dozen werden aan de man gebracht. De
4 online verkoop blijkt een succes te zijn: meer dan 70% van
de verkoop gebeurde online.

Enkele vrijwilligers startten vrijdagavond al met de
verdeling van de wafels. Tijdens de algemene herhaling op
zondag werden de laatste dozen bezorgd aan de kopers
buiten de gemeente.

Al met al opnieuw een succesvol evenement!
Dank aan de verkopers en de bereidwillige verdelers,
Wim

Belangrijke data

Mei
14: Italiaans restaurant

Juni
25: Eindeseizoenshappening

Trooper - Steun VTS-Gym

1. Ga naar onze pagina op Trooper
(trooper.be/vtsgym)

2. Kies je shop en klikt op de banner.
De link weet dat jij ons wilt steunen.

3. Doe gewoon je aankoop zoals altijd,
zonder één euro extra te betalen.

4. De shop betaalt een percentje aan
onze club. Gemiddeld krijgen wij €2
per aankoop van €100.

Vergeet tijdens het online shoppen Trooper
niet te gebruiken! Je steunt er immers
onze werking mee zonder zelf iets meer te
betalen.
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RPR Antwerpen, afdeling Mechelen
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